HITLAHAVUT: O ZANICENI

Hitlahavut je ,,vzplanuti®, zaniceni extaze. Je to pohar milosti a vé¢ny klic.

Cestu ke stromu Zivota stiezi ohnivy mec. Ten se vSak pod dotekem hitlahavut rozpada.
Jeji jemny prst je mocnéjSi nez on. Pro hitlahavut jsou vSechny cesty otevieny a vSechny
hradby padaji pted jejim nespoutatelnym krokem. A svét neni jejim mistem: ona je mistem
svéta.

Hitlahavut otevird Zivotu jeho smysl. Bez ni ani nebesa nemaji smysl a podstatu.
,.Clovék, ktery naplnil nauku a vSechna ptikazani, ale slast a vzplanuti nepoznal: az zemfe a
piejde na druhou stranu, oteviou se pred nim brany raje; on vsak, protoze nepocitil slast na
tomto svéte, neokusi ani slasti raje.*

Hitlahavut se muze zjevit kdykoli a kdekoli. Kazda hodina je podstavcem jejich nohou
a kazdy ¢in oporou jejiho trtinu. Nic ji nezaZene, nic ji neudusi, nic se neubrani jeji moci,
ktera vse télesné pozveda k duchu. Kdo je v ni, je ve svatosti. ,,A jeho usta mohou mluvit
jesitna slova, ale Hospodinova nauka v ném pfebyva v tu hodinu; mtize se modlit Septem, ale
srdce mu jasa v hrudi; miize sedét ve spolecnosti lidi, ale obcuje s Bohem: spojen se vSemi
tvory a pfitom od svéta oddélen.” Kazda véc, kazdy skutek je takto posvécovan. ,,Spoji-li se
clovék s Bohem, mize sva tsta nechat mluvit cokoliv, mize své usi nechat poslouchat
cokoliv - a pfipouta véci k jejich vyssimu koteni.*

Sila jednotvarnosti, ktera tak mnohé v lidském zivoté oslabuje a Cini vybledlym, je
bezmocnd pied extazi, nebot’ ta se stile znovu a znovu roznécuje pravé na téch
nejobycejnéjsich, nejjednotvarnéjSich zazitcich. Jednoho cadika naptiklad pfepadala
hitlahavut vzdy, kdyZ se v pfednesu Pisma dostal ke slovim: ,,A Hospodin promluvil. Jeden
chasidsky mudre, ktery o tom vypravél svym zaktim, podotykal: ,,Ale 1 ja tvrdim: kdyz jeden
v pravd¢é hovoii a druhy v pravde pfijima, pak jedinym slovem lze svét pozvednout a jedinym
slovem zbavit viny.“ Pro zaniceného je i to nejvSedné;jsi vécné nové. Tak jeden cadik vstaval
vzdy brzy za svitani, hledél z okna a s udivem volal: ,,Jesté pted chvilkou byla noc a ted’ je
den - Bh nam dava den!* A byl rozechvély a plny bazné. Také tikaval: ,, Kazdy tvor se musi
pied svym stvoritelem stydét. Kdyby byl tak dokonaly, jak mu bylo ur¢eno, musel by stanout
v udivu a procitnout a vzplanout nad obnovovanim stvofeni v kazdém cCase a v kazdém
okamziku.*

Hitlahavut vSak neni ndhlym vnoienim se do vé¢nosti, nybrz vzestupem k nekonecnu
stupent po stupni. Najit Boha znamena najit cestu, ktera je bez hranic. V podob¢ této cesty
spatiovali chasidim ,,nadchazejici svét”, ktery nikdy nenazyvali ,,onim* svétem. Jeden zbozny
se ve snu setkal se zesnulym mistrem. A ten mu vypravoval, ze od okamziku své smrti putuje
den co den od svéta k svétu. A svét, ktery se vCera rozprostiral nad jeho zraky jako nebe, je
dnes zemi pod jeho chodidly, a dnesni nebe je zemi zitika. A kazdy svét je Cistsi a krasnéjsi a
hlubsi, nezli byl ten ptedchozi.

And¢lé v Bohu spocivaji, svati duchové vsak kraceji v Bohu vpied. ,,And¢l je stojici,
svétec putujici. Proto je svétec vice nez and¢€l.*

Takova je cesta extaze. Zda-li se, Zze nabizi néco konecného, néjaké dosazeni, ziskani,
uchopeni - je to jen konecné ne, nikoli konené ano: je to konec svazanosti, setfeseni
posledniho pouta, povzneseni se nade vSe pozemskeé. ,,Putuje-li ¢loveék od jedné sily k druhé a
vys a vys, az se dostane ke koteni v§i nauky a vSech ptikazani, k Bozimu Ja, k prosté jednoté
a bezhrani¢nosti - a kdyz tam spocine, pak poklesnou kiidla piikazani a zakoni a ztraceji
vyznam. Nebot’ je zni¢en pud, ktery je ovladal.*



»Nad pfirozenosti, nad Casem a nad mySlenim®, tak je nazyvan zaniceny. Zbavil se
vSeho utrpeni a veskeré tihy. ,,Sladké utrpeni, s laskou t€ pfijimam®, fikd jeden cadik na
smrtelném lozi. A kdyZ ruka rabiho Zusji ucukne bolesti z ohn¢, do n¢hoz ji sam vlozil,
vykfikne rabi udivené: ,,Jak zhrublo Zusjovo télo, zZe se strachuje ohné!*“ Zaniceny vladne
zivotu a zadné vné€jsi déni nenarusi jeho fisi. O jednom cadikovi se vypravi, Ze kdyzZ se svata
hostina nauky nékdy protahla az do rozbtesku, fikaval svym zakim: ,,To ne my jsme
piekrocili hranici dne, nybrz to den sam vstoupil do naSich hranic, a nemusime pied nim
uhybat.*

V extazi se vie minulé a vie budouci setkava v piitomnosti. Cas se smrituje, predél
mezi véénostmi mizi a existuje jen okamzik, ktery je véCnosti. V jeho neroztfisténém svétle
se vse, co bylo a vSe, co bude zjevuje prosté a soustfedéné. Je to tu, jako je tu tlukot srdce, a
zjevuje se to stejné jako on.

V chasidskych legendach najdeme mnoho piibéhti o podivuhodnych lidech, kteti se
ktefi hledéli od jednoho konce zemé na druhy a vSechny promény svétti pocit'ovali jako néco,
co se d&e vjejich vlastnich télech. Ani to vSak jeSté neni ten stav, v némz hitlahavut
piekonava hranice prostoru a ¢asu. Snad ndm o tom néco napovi dvé naivni, sobé podobné a
vzajemn¢ se dopliujici anekdoty. O jednom mistrovi se fikd, ze v okamzicich vytrzeni musel
¢as od Casu pohlédnout na hodinky, aby se udrzel na tomto svété, a o jiném zas, ze chtél-li
pozorovat jednotlivosti, musel si nasadit bryle, aby se zbavil svého duchovniho vhledu, diky
némuz spatfoval v§echny véci na svété jako jeden celek.*

Avsak nejvyssim stupném, o kterém se vypravuje, je ten, na kterém se extatik dokaze
vymknout z vlastni zanicenosti. Kdyz jednou jeden zak zpozoroval a karal takové cadikovo
»ochladnuti, byl od jiného poucen: ,Existuje velmi vysoky stupeni svatosti, a kdo ho
dosahne, vyprazdni svou podstatu a neni jiz schopen vzplanout.“ Tak se zaniceni napliiuje ve
svém vlastnim popieni.

N¢kdy se hitlahavut projevuje v Cinu, ktery posvécuje a napliluje svatym vyznamem.
Jeho nejcistsi formou je tanec, v némz celé télo slouzi vzrusené dusi, kazdému z jejich sklonti
a kazdé z jejich tuzeb vytvaii viditelné sourozence, tisic proudi pohybu sjednocuje v jediny
obraz vzrusené mysli. O tanci jednoho cadika se vypravi: ,,Jeho nohy byly lehké jako nohy
ctytletého ditéte. A nenaSel by se jediny ¢loveék mezi t€émi, kdo pozorovali ten tanec, ktery by
nepodlehl svatému obraceni, nebot’ v srdcich vSech pfihlizejicich probouzel litost i1 slast
zaroven.“ Nebo se duse zmocni hlasu ¢loveéka a rozezpiva ho tim, co slySela ve vysSich
sférach, a hlas nevi, co Cini. Tak se jeden cadik o ,,Strasnych dnech® (Novy rok a Den
smifeni) modlil a zpival ,,nové melodie, zadzrak vSech zazrakt, které nikdy predtim neslysel a
které viibec zadné lidské ucho nikdy predtim neslySelo, a on nechapal, co zpiva a na jaky
napeév zpiva, nebot byl pfipoutan k vyssim svétim.

Avsak vlastni Zivot zaniceného se neodehrava mezi lidmi. Rika se o jednom mistrovi,
ze si pocinal jako cizinec, podle slov Davida krale: Pouhym hostem jsem zde na zemi. ,,Jako
clovek, prichdzejici z dalky, ze svého rodného mésta, nemysli na ¢est nebo na néjakou véc ke
svému potéseni, ale mysli jen na to, jak by se vratil tam, kde se narodil. Nevlastni nic, nebot’
vi: Toto je cizina a ja musim domu.” Mnozi odchazeji do samoty, ,,putuji®. Rabi Zusja se
toulal po lesich a zpival chvalozpévy s tak velkou horoucnosti, ze se o ném fikalo, ze ,,pfiSel
o rozum®. S jinym se bylo mozné setkat jen na ulicich, v zahradach a v lesich. Na vycitky
svého tchana odpovédél podobenstvim o kvocéné, kterd vysedéla kachni vejce: ,,A kdyz pak
spatiila své déti na hladiné, pobihala ve zmatku sem a tam a hledala néjakou pomoc pro ty
nestastniky; a nechapala, ze toto je cely jejich Zivot - plavat na vode¢.*



Jsou vSak i dislednéjsi asketové, jejichz hitlahavut nic z tohoto jesté neuspokojuje. Ti
odchazeji do ,,vyhnanstvi®, aby ,,nesli exil spolu s Sechinou®. Sechina, sldva neboli nadhera
Bozi, bloudi podle starych kabalistickych pfedstav ve vyhnanstvi nekonecnosti, odtrzena od
svého pana, se kterym se spoji teprve v hodin¢ vykoupeni. Tak putuji tito extatikové zemi a
pobyvaji v némych dalkach boziho exilu jako souputnici svatého a univerzalniho déni a
posluchaci tepu srdce svéta. Takovy asketa je pritelem Boha tak, jako je jeden cizinec
pritelem druhého, ,,pro jejich cizinectvi na zemi®. Stava se, ze spatfuje Sechinu tvaii v tvar,
v lidské podobg, jako ji jeden cadik spatiil ve Svaté zemi v postavé Zeny, placici a nafikajici
nad hrobem svého choté.

Avsak Buh se zanicenému zjevuje netoliko v nezietelnych, z temnoty vystupujicich
podobach a v mlceni cest, nybrz ze vSech pozemskych véci hledi jeho oko do oka hledajiciho
a kazda bytost je plodem, v némz se nabizi touzici dusi. V rukou svétce je byti nezahaleno.
,,Kdyz nékdo velmi touzi po n¢jaké zené a hledi na jeji barevné odévy, nejde mu o krasu téch
latek a o pestré barvy, nybrz o nadheru vytouzené Zeny, ktera se do nich hali. A tak i ten, kdo
v pravd¢ po Bohu touzi a v pravd¢ jej ptijima, spatiuje ve vSech vécech svéta jen moc a slavu
stvotitele prvopocatku, ktery v téch vécech zije. Kdo vSak k tomuto stupni nedospél, vidi véci
od Boha odd¢lené.*

Toto je pozemsky zivot hitlahavut, kterd se pfendsi pres vSechny hranice. Je zaroven
dcerou lidské vtle 1 vladkyni zéastupti Hospodinovych, jiskiickou smrtelné bytosti i
plamenem, pohlcujicim prostor i ¢as. To ona otevird dusi vSehomiru. A zuzuje vesmir v Nic.
To o ni hovoti jeden chasidsky mudrc t€mito tajemnymi slovy: ,,Stvofeni nebe a zem¢ je
rozvinuti néceho zniceho, sestoupeni vysSiho v nizsi. Ale svati, ktefi se oddéluji od
pozemské existence a pripoutavaji se k Bohu, vidi jej a chapou v pravde tak, jako kdyby Nic
trvalo jako pied stvofenim. Proménuji Néco nazpét v Nic. A to je to nejpodivuhodné;si:
Pozvedat to, co je nizsi. Jak stoji v Gemare: VEtsi je posledni zdzrak nezli prvni.*

AVODA: O SLUZBE

Hitlahavut je objimani Boha mimo c¢as a prostor. Avoda je sluzba Bohu v ¢ase a
prostoru. Hitlahavut je mystické hostina. Avoda je mysticka obét’.
Jsou to poly, mezi nimiz probiha zivot svétct. Hitlahavut ml¢i, nebot’ prodléva blizko Boziho
srdce.
Avoda tika: ,,Co jsem j& a co je muj Zivot, ze ti chci obétovat mou krev a miij ohenl?

Vse je Buh. A vse slouzi Bohu. To je ta praptivodni dvojitost, slozend do zahybt
existence svéta a rozvinuta v zivoté svétce. Mystérium, od kterého se ¢lovek vzdaluje, mluvi-
li 0 ném, které vSak je v dusi Boha skutecné majici a hledajici zivé ptitomno: v jejim védomi
1 v oméameni polosnu, v extazi i viditeln¢ roz¢lenéno v rytmu jejich ¢intl.

Hitlahavut je od avody stejné vzdalena jako je naplnéni vzdaleno od touhy. A pfece
pramenti hitlahavut z avody stejné jako nalézani Boha prameni z hledani Boha.

BaalSem vypravél: ,,Jeden kral si postavil veliky a nddherny paléc s bezpoctem komnat,
nechal vsak otevienou pouze jedinou branu. Kdyz byla stavba hotova, dal kral svolat vSechna
knizata své zemé¢ a porucil, aby se shromézdila pfed jeho trinem v posledni z komnat. Kdyz
ale ptichozi vstoupili do palace, vidé€li: vSechny dvefe byly oteviené na vSechny strany, a od
nich se tahla do dalky splet’ chodeb, do nichz ustily dalsi dvete a dalsi chodby, takze zmatené
oko nenachazelo cile. Tu pfisel kraliv syn a pochopil, ze cely ten chaos je jen odrazem
v zrcadle a spatfil otce, jak sedi v sale ptimo pted jeho tvaii.



Nelze vylozit tajemstvi milosti. Mezi hledanim a nalézédnim se klene cely lidsky Zivot,
ba dokonce i tisic ndvratl v uzkostech putujici duse. A prece je let okamziku pomalej$i nezli
naplnéni. Nebot’ Bith chce byt hledan, a jak by mohl chtit nebyt nalézan?

Je-li to svétec, kdo pfinasi vécné novy ohen, aby zar na oltari jeho duse nikdy nevyhasl,
pak Blh sam odtikéva obétni formuli.

Buh vladne v ¢loveku tak, jako vladl v chaosu za ¢ast vznikani svéta. ,,A jako kdyz se
svét pocal rozpinat a on pochopil: bude-li se takto dale rozpinat, nikdy se nenavrati ke svym
kotfentim, a fekl: Dost - tak i tfisti-li se lidska duse v bolesti a zlo se nad ni zmocniuje vlady,
takze brzy nebude schopna vratit se domu, probouzi se v Bohu soucit a on fekne: Dost!*

Ale 1 ¢lovék muize mnohosti v sobé porucit: ,,Dost!* Kdyz se soustiedi a sjednoti,
piiblizi se k jednoté Bozi, slouzi svému Panu. A to je avoda.

O jednom cadikovi se fikalo: ,,U néj je vSe jednim: nauka i modlitba, jidlo i spanek, a
tak muze svou dusi pozvednout k jejimu kofeni.*

Vsechno konani svézano v jedno, nekonecny Zivot obsazen v kazdém skutku: to je
avoda. ,,Do vSech lidskych ¢inti, do feci 1 vidéni, slySeni, chlize, stani 1 uléhani se obléka
bezhrani¢né.*

Z kazdého skutku se rodi andé€l, dobry nebo Spatny. AvSak z ¢ini polovicatych ¢i
zmatenych, z ¢int beze smyslu a bez sily se rodi and€lé se zmrzacenymi udy, bez hlavy nebo
bez rukou a nohou.

Byt v kazdém cinu prozaien paprsky slunce vSehomira a soustfed’ovat se na svétlo
kazdého ¢inu - to je sluzba. Ale neni pro ni vyvolen zadny zvlastni ukon. Biih chce, aby se
mu slouzilo v§emi zpiisoby.

,»Existuji dva druhy lasky. Laska muze k Zen¢, ktera se projevuje ve skrytosti a nikoli na
mistech vefejnych, nebot” tuto lasku je mozno naplnit jen stranou od druhych bytosti: a laska
k sourozencim a détem, ktera zadnou skrytost nepotiebuje. A stejné tak existuji i dva druhy
lasky k Bohu: laska skrze modlitbu a nauku a plnéni piikazaného, jejimz ur¢enim je prodlévat
v tichu a nikoli ve zjevnosti; aby nebyla svedena slavomamem a pychou; a laska v dob¢, kdy
cloveék prodléva mezi tvory, hovoii s nimi a nasloucha, dava jim a bere od nich, avSak
v tajnosti svého srdce Ipi na Bohu a nepiestava na né¢j myslet. A to je vyssi stupen nezli ten
prvni, a o ném se prav: ,,Kéz bys byl jako muj bratr, ktery sal z prsi mé matky. J& bych t&
nalezla nékde venku, polibila bych t¢ a nikdo by mnou nesmél pohrdat.”“ To vSak nesmime
chapat tak, jako kdyby existoval n&jaky rozdil mezi pozemskymi a nebeskymi skutky. Kazdy
pohyb Cloveka, ktery davd sam sebe, je nadobou zasvéceni a sily. O jednom cadikovi se
vypravi, ze vSechny své udy tak posvétil, ze kazdym krokem spojoval navzajem svéty.
,,Clovék je jako o zem opteny Zebiik, jehoz vriek se dotyka nebes. A svym chovanim, &iny i
slovy zanechéava stopy ve vyssich svétech.*

Zde je naznacen smysl avody, vychazejici z hloubky starozidovské tajné nauky a
osveécujici tajemstvi oné dvojitosti zaniceni a sluzby, jméni a hledani.

V dvojitosti se prostiednictvim stvofené¢ho svéta a jeho skutkd Biith rozstépuje na Bozi
bytost, elohut, ktera tvorim unika; a na Bozi slavu, Sechinu, kterd piebyva ve vécech. putuje,
bloudi, je rozptylena. Teprve spasa sjednoti obé ve véCnosti. Prostiednictvim sluzby vSak
dostava lidsky duch moznost pfiblizit Sechinu jejimu prameni a umoznit ji, aby se do n¢j
vratila. A v tomto okamziku néavratu, nezli bude muset opét sestoupit do byti véci, utichnou
zmatky, vanouci Zivotem souhvézdi, vyhasnou pochodné velkého zotroCeni, vyklouznou
datky z rukou osudu, bolest svéta se zastavi a pochopi: milost milosti se zjevila, pozehnani
opét skanulo na nekonecnost. Dokud moc zmatku nezacne opét stravovat Bozi slavu a vse
nezacne znovu od zacatku.



To je smysl sluzby. Pouze modlitba za Sechinu je doopravdy ziva. ,,Skrze svou nouzi a
své nedostatky zné nouzi Sechiny a modli se, aby nedostatky Sechiny byly naplnény a aby se
jeho prostiednictvim uskuteénilo sjednoceni Boha a jeho slavy...“ Clovék by mél védét, ze
jeho utrpeni je dusledkem utrpeni Sechiny. Je ,,jednim z jejich uda* a ukojeni jeji touhy je i
pravym ukojenim jeho vlastni touhy. Nema délit vykoupeni na nizsi a vyssi, aby nebyl jako
ten, kdo ni¢i vécnou setbu a ptsobi rozdéleni, nybrz v§e ma Cinit jen pro povzneseni Nadhery,
a vSe se vyiesi samo od sebe a jeho vlastni utrpeni se utisi, uti$i-li se utrpeni vysSich kotent.
,Lidé se domnivaji, Ze se modli pfed Bohem, ale neni tomu tak, protoze modlitba sama je
boZstvim.*

V uzkém prostoru k sobé samému zaméten¢ho ja se nemuze modlitbé dafit. ,,Kdyz se
nekdo modli v utrpeni ¢i1 v téZkomyslnosti, ktera jej ovlada, a mysli si, ze se modli v bazni
pied Bohem, nebo kdyz se nékdo modli v radosti ¢i osviceni ducha a mysli si, ze se modli
v lasce k Bohu, pak jeho modlitba neni ni¢im. Nebot’ ona bazen je jen smutkem a ona laska
pouhou prazdnou radosti.*

Vypravi se, ze Baalsem se jednou zastavil na prahu néjaké modlitebny, nechtél jit dal a
s nevoli prohlésil: ,,Nemohu dovniti. Ten dim je pieplnény naukou a modlitbami.* A kdyz se
jeho pruvodci divili, nebot” se jim zdalo, Ze nemtze byt lepsi pochvaly, vylozil jim: ,,Slova,
ktera tu lidé pfes den vypoustéji z st bez pravého soustfedéni, bez lasky a milosrdenstvi,
nemaji zadna kiidla. Zistavaji mezi zdmi, diepi u zemé, vrsi se na sebe jako tlejici listi. Cely
dim je tim mumlanim pfeplnén k prasknuti a pro mé uz nezbyva misto.*

Dvé véci se mohou stat pro modlitbu prekazkou: pronasi-li se modlitba bez intence, a
rozprostiraji-li se ¢iny toho, kdo se modli, mezi jim a nebem jako tézky mrak. Piekazku lze
odstranit jen tehdy, zdokonali-li se ten ¢lovek ve sféfe zanicenosti a ocisti-li se jeji milosti,
nebo jsou-li jeho spoutana slova uvolnéna néjakou jinou zanicenou dusi, kterd je spolu se
svou modlitbou vynese vzhiiru. Tak se o jednom cadikovi vypravi, ze pfi modlitbé obce
staval dlouhou dobu beze slova a bez pohnuti a teprve potom se zacal sam modlit, ,,stejné
jako kmen Dan, ktery tahl az na konci tdbora a sbiral vSe, co ostatni poztraceli*; jeho slova se
stavala rouchem, do jehoz zadhybli se schovavaly nemohouci modlitby a byly vynaseny
vzhuru. Nezli se tento cadik zacal modlit, fikaval: ,,Spojuji se s celym Izraelem, s témi, kdo
jsou vetsi nez ja, aby se skrze n¢ muj duch vznesl, a s témi, kdo jsou mensi nez ja, aby byli
skrze m¢ pozvednuti.*

To je vSak tajemstvi spoleCenstvi, Zze nejen niz$i potfebuje vysSiho, nybrz i vyssi
potiebuje nizsitho. A vtom spocita 1 dalsi rozdil mezi stavem extaze a stavem sluzby:
hitlahavut je cestou a cilem jednotlivce; nad propasti se pne jediné lano, pfipevnéné ke dvéma
tenkym stromklim, jimiz neustale otfdsa vichr, a v osaméni, pod zatazenym nebem se na né
poklada noha odvazlivcova. Zde neni lidského spolecenstvi, ani v pochybach, ani v majetku.
Ale sluzba se otevira mnoha duSim v jejich sjednoceni. Nevede sice k tém nejposlednéjSim
tajemstvim, naproti tomu vSak neni zatizena temnymi uzkostmi. Neni to lano, nybrz most.
Provazochodce ocekava milujici naruc, poutnikiim se za mostem otevird kralovska komnata.
Extaze netouzi po ni¢em nez po svém naplnéni v Bohu, nofi se do néj bezvyhradné. Ve
sluzbé zije zamér, ,.kavana®. Ti, kdo chtéji, spojuji se navzajem, aby vytvofili vétsi jednotu a
moc. Existuje sluzba, kterou mize uskutecnit jen spolecenstvi.

BaalSem vypravoval tato podobenstvi: Lidé stali pod velmi vysokym stromem. A jeden
z téch lidi mél vidouci o€i, a vidé€l: na vrcholku stromu sedi nadherny ptak. Ostatni vSak ptaka
nevidéli. A toho ¢lovéka se zmocnila veliké touha ptaka chytit; bez né¢j nemohl odejit. Strom
byl vsak pftili§ vysoky, a ani Zebtik tam nebyl. Ale ta velkd a mocna touha poradila dusi toho
cloveéka, aby vzal lidi, ktefi tam s nim stali, a postavil je na sebe, jednoho kazdého na ramena



druhého. On sam pak vystoupil az nahoru a ptaka lapil. A lidé, ackoli mu pomahali, nevédéli
nic o tom ptaku a nespatfili ho. On vsak, ktery ptaka vidél, by ho bez jejich pomoci neziskal.
Kdyby vSak byval byl jediny z nich opustil své misto, onen ¢lovek by se zfitil. ,,A Mesiasav
chram je v knize Zohar nazyvan pta¢im hnizdem.

To vsak neznamena, Ze jen cadikovu modlitbu by Blh piijimal a jen ta Ze by byla mila
v jeho ogich. Zadna modlitba neni siln&jsi a nedere se pifimé&jsi cestou k Bohu skrze vechny
nebeské svéty nezli modlitba prostého Clovéka, ktery se neumi vyjadiit a nabizi Bohu jen ono
nenalomitelné ,,musim* svého srdce. A Biith to pfijima tak, jako pfijima kral nocni zpév
slavika ve své zahradé, ktery mu zni slad¢eji nezli poklony knizat v triinnim séle. Chasidské
legendy nabizeji neptfeberné mnozstvi ptikladi ptizn€, jiz jsou zahrnovani neobratni, i
piibéhti o moci jejich sluzby. Uved'me tedy alespoii jeden.

Jakysi vesniCan, ktery byval kazdy rok o ,,straSnych dnech* v BaalSemové modlitebné,
mél chlapce. Ten chlapec byl mdlého rozumu a nebyl schopen rozeznat ani pismeno od
pismene, o smyslu svatych slov ani nemluvé. Otec jej o straSnych dnech s sebou do mésta
nebral, protoze hoch nic nechapal. Kdyz ale dovrsil tfinacty rok Zivota a stal se odpovédnym
pied Bozimi zékony, vzal jej otec na Den smifeni s sebou, aby snad z nevédomosti béhem
postu tfeba néco nepojedl. A ten chlapec mél pistalku, na kterou si piskal v poli, kdyz pasal
ovce a telata. Tu pistalku si dal do kapsy svych Satli bez otcova védomi. Prosedél celé hodiny
v modlitebn¢ a nevéd€l, co fici. Kdyz ale zaznéla modlitba musaf, obratil se na otce:
,» Latinku, mam s sebou pistalku, chtél bych na ni zahrat.* Otec se velmi rozzlobil a oktikl ho:
»Opovaz se to udélat!“ A chlapec se pfemohl. Kdyz ale pfisla modlitba mnicha, ptal se
znovu: ,,Tatinku, dovol mi piece vyndat tu pistalku.” Kdyz otec pochopil, jak velice se chce
chlapcové dusi piskat, rozhnéval se doopravdy a polozil ruku na kapsu hochovych satii, aby
syn nemohl pistalku vytdhnout. Ale zacala modlitba neila, a svétla se chvéla vecernim
soumrakem, a srdce hofela stejné vytrvale jako ta svétla, a jesté jednou proslo modlitebnou
unaven¢, le¢ vzpfima osmnact pozehnani, a velké doznani se naposledy vratilo a polozilo své
¢elo na prkennou podlahu pted stankem Hospodinovym a rozptahlo paze - jesté jednou, nezli
se vecer skloni a Bih rozhodne. Chlapec to nemohl vydrzet, vytrhl pistalku z kapsy a
rozeznél ji naplno. VSichni sebou trhli a zmaten¢ se rozhlizeli. Ale BaalSem se zvedl a fekl:
,Kletba je prorazena, hnév se rozptylil nad tvaii zemée.

Tak je kazda sluzba, pochazejici zprost¢ nebo vyrovnané a nerozdvojené duse
dostacujici a dokonala. Existuje vSak jesté vyssi stupeni. Nebot’ ten, kdo vystoupil od avody
k hitlahavut, ponofil do ni svou vili a jediné zni Cerpa své Ciny, piekrocil mez jakékoli
zvlastni sluzby. ,,Kazdy cadik ma svlj zvlastni druh sluzby. Nahlizeji-li vSak cadikim své
kofeny a dospivaji-li k Nic, mohou slouzit Bohu na vSech stupnich. Tak fekl jeden z nich:
,»Stojim pied Bohem jako posli¢ek.* Protoze dospél k dokonalosti a k Nic, ztratil sviij vlastni
zvlastni zpiisob, a ,,stal, piipraven piijmout vSechny zpiisoby, které by mu Blh ulozil, jako tu
stoji hoch, piipraven vyfidit vSechny posilky, jak mu pan poruci.“ Kdo slouzi v takové
dokonalosti, zvitézil nad praptivodné danou rozdvojenosti a vlozil hitlahavut do srdce avody.
Prebyva v iisi zivota, a piece vSechny zdi padly, vSechny hrani¢ni kameny jsou vytrhany,
veskeré rozdé€leni je popteno. Je bratrem vSech tvoru a citi jejich pohledy, jakoby to byly jeho
vlastni o€i, citi jejich krok, jakoby chodili po jeho nohou, jejich krev, jakoby proudila jeho
télem. Je synem Bozim a vklada plaSe a s jistotou svou dusi do Jeho veliké ruky vedle vSech
téch nebes a zemi a svétl, o nichZ nic netusi; a jeho nohy jsou omyvany moiskymi proudy, do
kterych usti vechny myslenky i putovani viech bytosti. ,.Cini své t&lo trinem Zivota a Zivot
trinem ducha a ducha trinem duse a dusi trinem svétla Bozi slavy, a svétlo jej obklopuje, a
on sedi vprostted toho svétla a chvéje se a jasa.*



KAVANA: O ZAMERU

Kavana je mystérium duse, kterd je zaméiena k cili.

Kavana neni vile. Neusiluje o to, aby ptesadila predstavu do svéta skute¢nych véci; ani
o to, aby zpfedmétnila sen a ucinila jej hmatatelnym a libovoln¢ Casto zopakovatelnym az do
sytosti. Nechce do vIn déni vrhat kameny ¢inti, které je na okamzik rozceii a udivi, nezli se
vSe opét vrati k hlubokym zdkonlim své existence; ani se ji nechce zazihat jiskry na zapalné
snufe fad pokoleni, odkud ¢as od casu vySlehne plamen, aby pozdé¢ji nendpadné a bez
ma vztyCovat pod nespocetnymi zraky hvézd. Kavana nema na mysli ucel, nybrz cil.

Neni vsak vice cili - je jen jeden. Pouze jediny cil neklame a nezapléta se do
postrannich uli¢ek; do jediného cile usti vSechny stezky a zadna oklika se mu nevyhne: je to
spasa.

Kavana je paprsek Bozi slavy, ptebyvajici v kazdém ¢lovéku a mifici k vykoupeni.

Co je vsak vykoupeni? Aby se Sechina vratila z vyhnanstvi. ,,Aby odpadly vsechny
slupky z Bozi Nadhery a ona se ocistila a spojila se se svym Panem v dokonal¢ jednoté.” A
v tu chvili se zjevi Mesias a vSechny bytosti budou vysvobozeny.

Nekteti lidé maji po cely zivot pocit, Ze se to musi stat zde a nyni. Nebot slysi bublat
v propastech hlasy vznikani a citi klieni vécnosti na poli Casu tak silné, jako kdyby se
odehravalo v jejich vlastni krvi, a oni nemohou myslet jinak, nez Zze tento Ci onen je ten
vyvoleny okamzik. A potrad vic a vic je pali jejich iluze, protoze hlasy stéle sili a kliceni je
stale naléhave;jsi.

Jeden cadik pry ¢ekal na vykoupeni s takovou vytrvalosti, Zze kdykoli zahlédl na ulici
hloucek, ihned se vyptaval, co to znamena a zdali to snad uz nepiijizdi Mesiasuv posel; a
kdykoli uléhal k spanku, kladl svému sluhovi na srdce, aby jej neodkladné vzbudil, kdyby se
snad posel objevil. ,,Nebot” Spasiteliv ptichod byl do jeho srdce zasazen tak pevné, jako kdyz
otec oc¢ekava navrat jediného syna a stoji a hledi do dalky s touhou v o€ich a vyhlizi ze vSech
oken; a kdyz se oteviou dvete, spécha se podivat, jestli to neni syn.*

Jini jsou ale schopni kracet podle Jeho miry, zéroven vSak vidi misto i hodinu cesty a
jsou si védomi vzdalenosti pfichazejiciho. VSechny véci jim ukazuji svou nedokonalost, zl¢
skutky tvorti k nim promlouvaji a dech vétrii jim nese hotkost. Svét lezi pred jejich ofima
jako nezraly plod. V nitru maji podil na slave, ale jakmile ze sebe vyhlédnou, vidi, ze vse je
ve stavu boje.

Kdyz velky cadik rabi Menachem prodléval v Jeruzalémé, stalo se, Ze na Olivetskou
horu vystoupil néjaky pomateny muz a zatroubil na Sofar. Nikdo jej nevidél, a mezi lidmi se
jako blesk rozletéla zprava, ze to jist¢ bylo ono zatroubeni na Sofar, kterym se zvéstuje
vykoupeni. Kdyz se ta zvést dostala az k rabimu, oteviel okno a vyhlédl ven. A tekl: ,,Nic se
nezménilo.*

Toto je vSak cesta vykoupeni: aby vSechny duse a jiskry dusi, které odpadly od praduse
a klesly pratemnotou svéta nebo vinou Casu a byly rozptyleny do vsech tvort, uzaviely svou
pout’ a navratily se ocisténé. Chasidim to vyjadiuji v podobenstvi o knizeti, ktery zapocne
hostinu teprve tehdy, az se dostavi posledni host.

Vsichni lidé jsou ptibytky putujicich dusi. Duse pobyvaji v mnoha bytostech a usiluji o
své zdokonaleni. Ty vSak, které nejsou schopny se ocistit, pohlcuje ,,svét zmatku*“ a ony
piebyvaji v louzich, v kamenech, v rostlinach i ve zvifatech a touzebné¢ ocekavaji hodinu
svého vysvobozeni.

Ale vSude kolem nejsou uzavieny jen duse, nybrz i jiskry dusi. Neni véci, ve které by
nebyly. Pfebyvaji ve vSem, co je. Kazda forma je jejich vézenim.



A to je smysl a urceni kavany: ze Clovék mé za ukol pozvedat padlé¢ a osvobozovat
uvéznéné. Nikoli jen cekat, nikoli jen nahlizet. Clovék ma spoluptisobit na spase svéta. A
prave to je kavana: mystérium duse, zaméiené ke spase svéta.

Vypravi se o svétcich, ktefi se domnivali, Ze toho dosdhnou jesté zde s vynalozenim
vSech sil, a tfeba 1 nasilim, budou-li natolik rozzhaveni milosti zaniceni, ze pro né¢ nebude nic
nemozné. A nebo v pfiStim svété, jak fekl jeden cadik, kdyz umiral: ,,Pratelé odesli a chtéli
piivést Mesiase, ale samou slasti na to zapomnéli. Ja ale nezapomenu.*

Ve skutecnosti vsak ¢lovék muze plsobit jen v oblasti, kterd mu pfislusi. Kazdy ma
svou sféru byti, rozprostirajici se Siroko v Case a prostoru, a ta mu byla ptidélena proto, aby ji
spasil. Mista zatizena nepravostmi a se spoutanou dusi ¢ekaji na Cloveéka, ktery je navstivi
s osvobozujicim slovem na rtech. Jestlize se chasid na nékterém misté nemize modlit a na
jiném ano, pak to prvni misto jej prosi: ,,Pro¢ na mné¢ nechces vyirknout svata slova? A Ipi-li
na mn¢ zlo, je na tob¢, abys mne vysvobodil.* Také vSechny cesty maji své tajemné urceni, o
kterém cestujici nevi.

O nékterych cadikim se fika, ze méli moc vysvobozovat bloudici duse. Neustéle, ale
piedevsim béhem modlitby se pied nimi zjevovaly duse, které zbloudily ve veécnosti a
ziskavaly spasu z jejich rukou. Avsak i z vlastniho popudu mohli tito cadikim vyhledavat
némé duse v zajeti nemocnych tél ¢i v temnot¢ elementti a znali zptsob, jak je pozvednout ke
spase.

Tato pomoc byva pfirovnavana k obrovskému vozu, ktery se ocitl uprostfed téch
nejhroznéjsich nebezpeci, odkud jej vSak mize vytahnout jen svétec. ,,Kdo ma dusi, miize se
vrhnout 1 do propasti, piipoutdn pevné svymi mysSlenkami jako lanem k jejimu hornimu
okraji, a navrati se zpét. Kdo ma ale jen zivot, nebo jen zivot a ducha, nema mysleni tfibené
povahou a ziiti se do hlubiny.

Jestlize pouze omilostnény Clovék klidného ducha se mize odvazit do temnot, aby
pomohl dusi, ktera je vystavena zmatkiim putovani, pak ani tomu nejnepatrnéjSimu z lidi neni
zapovézeno pozvedat ztracené jiskry zjejich zalafe a vracet je nazpét domu. Jiskry jsou
vSude. Jsou uvéznény ve vécech jako v zapeCeténych studnach, chouli se v nitru bytosti jako
v zazdénych slujich, vdechuji tmu a vdechuji stesk, cekaji; a ty, které bydli ve vesmiru, krouzi
nad svétem jako miry kolem svétla a hledaji misto, kam by se mohly nastéhovat a ziskat tak
vysvobozeni. VSechny Cekaji na svobodu.

,Jiskra kamene nebo rostliny nebo né¢jakého jiného stvoieni se podoba bytosti, ktera je
véznéna v prostoru tak tésném, ze nemiize natahnout ani nohy ani ruce a hlavu musi mit
sklonénou ke kolenim. Kdo vSak je schopen pozvedat svaté jiskry, ten ji zachrani, ten ji
vyvede na svobodu, a jeho ¢in nebude srovnatelny s zadnym jinym. Jako kdyby nékdo
zachranil ze zajeti kralovského syna a ptivedl jej nazpét otci.*

Vysvobozeni se vSak nedosahuje pomoci néjakych zaklinacich formulek nebo
zvlastnich predepsanych tkoni. Tém vSem se dafi na pid¢ odliSnosti, kterd neni ptidou
kavany. Neni tfeba zadnych skokd z oby&ejnosti do zazra¢nosti. Clovék mize kazdym ze
svych skutkli spolupiisobit na podobé Bozi slavy a pomadhat ji, aby vysSla ze skrytosti.*
Nerozhoduje materie ¢inu, nybrZ jen a jen jeho posvécenost. Prave to, co ¢ini§ v soumérnosti
navratu nebo ve spojitosti udalosti, praveé tato cvikem dosazend nebo vnuknutim ziskana
odpovéd’ jednajiciho na mnohostrannost pozadavklt chvile, pravé tato stalost Zivouciho
proudu se stava, je-li kondna v posvéceni, spasou. Kdo se modli a zpiva ve svatosti, kdo ve
svatosti ji a hovofi, kdo si je védom svatosti oCistné lazn¢ i obchodu, pozveda svym
prostiednictvim spadlé jiskry a osvobozuje a obnovuje pokleslé svéty.

Kazdého clovéka obklopuje piirozeny okruh véci, zabudovany do Siroké sféry jeho
pusobnosti, a je to praveé on, kdo tyto véci mize osvobodit. Patii k nim bytosti a predméty,



kterym se fika majetek jednotlivce: jeho zvirata a jeho stény, jeho zahrada, jeho pastviny,
jeho naradi 1 jeho pokrm. Tim, Ze je chova a uziva ve svatosti, uvoliuje jejich dusi. ,,Proto ma
mit Clovek stale slitovani se svymi nastroji i s celym svym majetkem.*

Ale 1 ve vlastni dusi samotné bydli jiskry, touZzici po vysvobozeni. VétSinou jsou to
projevuji jako cizi, ruSivé myslenky béhem modlitby. ,,Kdyz se ¢lovék modli a touzi po
spojeni s véCnosti, prichazeji cizi myslenky a prepadaji jej: jsou to pokleslé svaté jiskry, které
prosi, aby je pozvedl a vysvobodil; a ty jiskry mu patii, jsou spiiznény s kofenem jeho duse:
sily, které ma spasit, jsou jeho vlastni sily.“ A skutecné¢ je vysvobodi, navrati-li kazdou
chmurnou myslenku zpét kjejimu cCistétmu prameni; vlije-li kazdy pud, tihnouci
k odd¢lenosti, do bozského vsepudu; a necha-li vSe cizi vejit do své vlastni osobitosti. To je
kavana piijimani: uvoliiovat jiskry z véci, které nas obklopuji a osvobozovat ty, které se blizi
z neviditelna. Existuje vSak jeSté jind kavana, a to je kavana davani. Nedrzi ve svych
pomahajicich rukou zadné zbloudilé¢ paprsky dusi: spojuje svéty navzijem a vladne
v tajemstvich, vrha se do ziznivych dalek a dava se nekone¢nu. Ani ona nema zapotiebi
zadnych zazra¢nych ukont. Jde cestou tvorby, a pted vSemi ostatnimi podobami tvofeni dava
piednost slovu.

Re¢ byla pro zidovskou mystiku odedavna pfedmétem zvlastnim a hriizu vzbuzujicim:
existuje pozoruhodnd teorie o pismenech jako prvcich, z nichz se skladd svét a jejichz
vzajemnym propojovanim se otevira nitro skutecnosti. Slovo je propast, do které mluvici
musi vstoupit. ,,Clovék ma fikat slova tak, jako kdyby se v nich oteviralo nebe. A jako kdyby
nebral slova do ust, nybrz jako kdyby on do nich vchazel.“ Kdo zné tu tajemnou pisen, ktera
vynasi vnitiek ven, kdo tanci svaty tanec, v némz se osame¢la, vzacna slova spojuji ve zpév
dalek, ten je naplnén Bozi moci, ,,je, jakoby znovu stvofil nebe i zemi i1 vSechny svéty.
Nenaléza svou fisi jako ¢lovek, ktery osvobozuje duse, ale rozprostira ji od vysky nebes az
k mlcenlivosti hlubin. I on vSak spoluplisobi na spase. ,,Nebot’ v kazdém znaménku jsou tii
prvky: svét, duse a bozstvi. Vystupuji a spojuji se a sjednocuji navzajem, a potom se spoji i
sama znaménka a stane se z nich slovo, a slova se sjednoti v Bohu v pravé jednoté - proto
v pravé, protoze cloveék do nich vlozil svou dusi, a vSechny svéty se sjednoti a vystoupi, a
rodi se velika slast.* Tak ¢lovek, ktery plisobi, piipravuje posledni vSeobecné sjednoceni.

A jako ndm avoda vyustila v hitlahavut, praprincip chasidského Zzivota, usti zde
v hitlahavut i kavana. Nebot’ tvofeni znamena byt tvofen: hybe nami a ovlada nas bozské. A
stavat se tim, kdo je tvoien, to je extaze: jen ten, kdo se ponofi v nicotu absolutna, zakusi
formujici ruku ducha. Mluvi o tom i nasledujici podobenstvi: Zadna véc na svété se nemiize
vnitiné prerodit a ziskat novou podobu, aniz by pfedtim nemusela projit nicotou, jakymsi
,mezistavem®. Je to sila, ktera pfedchazi stvotfeni, nazyva se chaos a zadna bytost v ni
nesetrva. Tak se z vejce stava kola¢ a tak 1 semeno vzkli¢i teprve tehdy, kdyz v zemi vzejde a
zanikne. ,,A toto se nazyva moudrost, to jest: mySlenka, nemajici zvéstovani. A tak je to:
chce-li ¢lovek, aby z néj vzeslo nové stvoieni, musi veskerou svou silou dospét k vlastnosti
Niceho, a potom v ném Blih da vzejit novému stvofeni, a on bude jako nevysychajici pramen,
jako nekone¢ny proud.*

Je tedy smysl chasidské nauky o kavan¢ dvoji: aby se dél ve svatosti pozitek, zvnitinéni
vnéjsiho; a aby se d€la ve svatosti tvorba, zvnéjSnéni vnitiniho. A skrze svaté tvofeni a svaty
pozitek se déje spasa svéta.

Prelozeno z knihy Martin Buber: Die Legende des Baalschem, Schocken Verlag, Berlin 1932
Pretisténo z revue LOGOS - sbornik pro esoterni chapani Zivota a kultury, 3/1991
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